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Projet scientifique :

D’apres le concept de capacité posturo-cinétique ((Bouisset & Do, 2008), le mouvement
volontaire comporte une composante focale qui correspond a la tache a réaliser, et une
composante posturale qui permet de compenser les perturbations de 1’équilibre associées au
mouvement focal.

Plusieurs expérimentations utilisant des ortheses cervicales et lombaires, ainsi que des capteurs
de force , ont ainsi mis en évidence le role de la mobilité de la colonne vertébrale dans des
taches telles que le transfert assis debout ((Alamini-Rodrigues & Hamaoui, 2017; Hamaoui &
Alamini-Rodrigues, 2017a, 2017b). Néanmoins 1’effet de la mobilité de la hanche reste peu
étudi¢ dans la littérature, bien qu’il a été décrit comme important dans la compensation de la
perturbation respiratoire de la posture (Gurfinkel et al., 1971). De méme, la perte de mobilité
de la hanche est fréquemment présente dans un contexte pathologique d’arthrose conduisant a
la pose de prothése.

Le but de ce projet de recherche sera d’évaluer 1’effet d’une perte de mobilité de hanche induite
expérimentalement a 1’aide d’orthéses sur la capacité posturo-cinétique. Celle-ci sera évaluée a
partir de deux taches : le maintien de 1’équilibre postural et le pointage unimanuel sur une cible.

La chaine de mesure inclura une plateforme de force et des accélérometres bi-axes placés sur
la main et sur la cible. Des orthéses spécifiques utilisées dans le service de chirurgie
orthopédique de Kremlin-Bicétre serviront a bloquer la mobilité¢ d’une ou deux hanches dans
des positions angulaires spécifiques.
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